VOIR, LIRE

Ortie. Plus de deux heures
d’hommage a l'ortie ? C'est
possible, joyeux et utile surtout.
Dans /'Ortie fée de Ia résistance,
riche documentaire de Perrine
Bertrand et Yan Grill, c'est plein
d’ortie-culteurs pas tristes, un
vrai réseau de résistants levés
pour défendre cette formidable
plante, dont la liste des vertus
est longue, de I'enrichissement
des sols a |'alimentation humaine
(on donne des recettes) en
passant par le tissage de ses
fibres. Il y a méme des avisés qui
la cultivent! Faites-vous du bien:
c'est 20 euros, aux éditions de

Terran.
www.terran.fr, 0561888108.



